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День рождения 
мечты

САМ МОГУ

ПРИДУМЫВАЕМ 
ИДЕЮ 
Сначала нужно понять, как 
ты хочешь провести этот день. 
Принять гостей дома, на даче, 
во дворе, а может быть поехать 
в кино или парк развлечений, 
батутный центр или кафе? Го-
род предлагает множество вари-
антов, главное — остановиться 
на одном и рассчитать его сто-

имость для одного человека и 
группы.

Дальше тебе нужно составить 
список гостей. Сколько человек 
ты хочешь пригласить? Будут ли 
среди них твои родственники 
или только дети из класса, круж-
ка или спортивной секции? При-
дут они самостоятельно или с 
родителями? Составь список на 
бумаге и посчитай, сколько на-

роду получилось в итоге. Стоит 
сразу выяснить, у кого из гостей 
есть аллергия на продукты, что-
бы случайно не включить опас-
ное блюдо в меню.

Какое угощение ты предло-
жишь гостям? Если это напит-
ки, то какие: чай, газировка, 
сок или все сразу? Если еда, то 
будете ли вы с родителями го-
товить все сами или закажете 

Материал 
может быть 
использо-
ван на уро-
ках окружа-
ющего мира 
и классных 
часах.

Наверняка вы уже достаточно взрослые, 
чтобы знать, как хотите провести свой 

день рождения. Но следующий шаг на пути 
взросления — не просто попросить у родителей 

организовать вам праздник, а сделать это 
самостоятельно от и до. Сегодня расскажем, 
как придумать, спланировать и организовать 
день рождения и не выйти за рамки бюджета.

доставку? Сколько она стоит? 
Если ты хочешь пойти в кафе, 
нужно выяснить, сколько там 
стоит еда и напитки и есть ли 
возможность сделать заказ за-
ранее, чтобы все приготовили 
к вашему приходу.

Планируешь ли ты допол-
нительные развлечения: при-
глашение клоуна или артистов 
в костюмах супергероев, ма-

стер-класс или что-то еще? Ка-
кие материалы для этого пона-
добятся: бумага, краски, кисти?

Кто будет фотографировать 
вас во время праздника? Иногда 
этим занимаются родители, но 
можно пригласить и профессио- 
нального фотографа, чтобы у 
всех гостей на память остались 
качественные снимки.

● Домашний: для его прове-
дения нужна только твоя ком-
ната. В качестве развлечения 
приготовь настольные игры, 
фанты, фильм на проекторе 
или видеоигры с возмож-
ностью участия нескольких 
игроков одновременно. Уго-
щение можно сделать дома 
или заказать доставку. 
● На свежем воздухе: если у 
твоей семьи есть дача и твои 
друзья смогут добраться туда 
с помощью родителей, мож-
но организовать праздник на 
природе. Развлечения зави-
сят от времени года: летом 
все будут рады надувному 
бассейну, зимой — катанию 
с горки. А устроить квест с 
поиском призов на участке 
и подвижные игры можно в 
любой сезон. Для летнего 
угощения идеально подойдут 
свежие фрукты и ягоды.
● Поход в кинотеатр: для 
него достаточно купить всем 
билеты и по порции попкорна. 

● Парк развлечений: в этом 
случае нужно заранее опре-
делиться, сколько жетонов 
ты предложишь своим го-
стям, а сколько они должны 
будут оплатить сами.
● Квест: вариант для дру-
жеских компаний, которые 
любят разгадывать загад-
ки. Но квест не должен быть 
слишком сложным, ты ведь 
не хочешь, чтобы кто-то рас-
строился из-за того, что не 
смог пройти его?
● Групповой мастер-класс: 
возможно, вы с друзьями 
давно хотели научиться ри-
совать или лепить из глины. 
Часто студии дают скидки 
группам, поэтому такой ва-
риант — это еще и возмож-
ность сэкономить.
● Поход в кафе: заказать 
стол с угощением можно за-
ранее, а если в заведении 
есть игровая комната с ани-
маторами, то вопрос развле-
чений также решен.

Какие бывают 
дни рождения?

ИДЕИ


