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ПРАВИЛА Б ЕЗОПАСНО С ТИ

5 правил  
твоей  
цифровой 
гигиены
Слово «гигиена», подозреваем, могло на-
вести тебя на мысль о чистке зубов перед 
сном и ежедневном душе. В принципе, ход 
мыслей правильный, но только у нас речь 
пойдет не про обычную гигиену, а про циф-
ровую. Поговорим о здоровых привычках 
поведения в Сети и правилах обращения 
с гаджетами.

ВЛФИНИК  №23

ЛАЙФХАК 

Как придумать 
сложный  
пароль
Сложный пароль можно «при-

думать» пальцами: просто 

положи руки на клавиатуру 

и пощелкай хаотично по кла-

вишам. Главное — запомнить 

получившуюся комбинацию, 

а лучше доверить это менед-

жеру паролей — специальной 

программе для безопасного 

хранения паролей.

И немного юмора: если в 

доме есть кошка, достаточно 

оставить открытый ноутбук 

на столе. Кошки обожают хо-

дить по клавиатуре и лежать 

на ней. Сложный пароль га-

рантирован! Только не забудь 

поставить курсор в поле для 

пароля.

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ
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1 БЕРЕГИ СВОИ 
ПЕРСОНАЛЬНЫЕ 

ДАННЫЕ
Простецкий пароль от аккаунта в соцсе-

ти или мессенджере — настоящий по-

дарок мошенникам. Взломать такой ак-

каунт очень просто. А если один пароль 

стоит на всех твоих аккаунтах (ну лень 

же придумывать разные пароли, их же 

еще запоминать придется) — считай, 

мошенники выиграли джекпот. Зачем 

им твой аккаунт? Для обмана, конечно: 

прочитают твою переписку, а потом, 

прикидываясь тобой, разошлют твоим 

друзьям правдоподобные сообщения с 

просьбой перевести денег. Могут даже 

«голосовушку» подделать, смонтировав 

из кусочков твоего голосового сообще-

ния нужные им фразы. Искусственный 

интеллект опять же сегодня развивает-

ся. С его помощью вообще можно на ос-

нове образца голоса какой угодно текст 

озвучить и создать дипфейк.

Чтобы твой аккаунт не угнали, ис-

пользуй надежный пароль — какую-то 

информацию, которая известна только 

тебе. Это не должны быть личные дан-

ные — к примеру, день рождения твой 

или кого-то из родных, кличка твоей 

собаки или еще что-то, что легко найти 

в тех же соцсетях. Лучше если паролем 

будет сочетание букв разного регистра 

(строчные и заглавные) цифр и симво-

лов. Специалисты рекомендуют исполь-

зовать не менее 10—12 знаков в пароле. 

Тогда он считается надежным. И у каж-

дого аккаунта должен быть свой пароль!

Если в мессенджере или соцсети есть 

двухфакторная аутентификация, вклю-

чи ее. Тогда после ввода пароля будет 

приходить код в СМС, который надо 

будет ввести для подтверждения входа. 

Например, в «Телеграм» можно авто-

ризоваться по номеру телефона, на ко-

торый затем придет код из 5 цифр для 

входа. А вторая ступень (фактор) авто-

ризации — ввод облачного пароля. В не-

которых мессенджерах для входа нужен 

пин-код из 6 цифр. Напомним, 123456 не 

подойдут, как и дата рождения. Нужен 

такой код, который никто не угадает.
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ФАКТ

Самые 
ненадежные 
пароли
Чаще всего россияне 

ставят в качестве 

пароля комбинацию 

цифр 123456. Злоумыш-

леннику нужна всего 

одна секунда, чтобы с 

помощью специальной 

программы взломать 

такой пароль! Далее 

в рейтинге плохих 

паролей идут ком-

бинации 123456789, 

1000000, 12345678, 12345, 

123123, 12345zz, qwerty, 

Qwerty123, 1234567890.

Пушкинская карта: что 

она дает и как оформить 

10 стр.

Ты — клиент банка: 

как выбрать и оформить свою 

первую банковскую карту 

14 стр.
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ИЗБЕГАЙ 
ИЗЛИШНЕЙ 

ОТКРЫТОСТИ 
В ИНТЕРНЕТЕ
Все, что ты опубликуешь в соц-

сетях, может быть использовано 

мошенниками против тебя. Зло-

умышленники просматривают 

странички  — изучают, чем ин-

тересуется человек, что любит, 

обращают внимание на статус в 

профиле. Например, ты увлека-

ешься фотографией, о чем рас-

сказываешь на своей страничке 

в соцсети. И тут (что за чудес-

ное «везение»!) приходит сооб-

щение примерно такого плана: 

«Мы провели розыгрыш среди 

пользователей и компьютер вы-

брал вас в качестве победителя! 

Вы выиграли фотокамеру! Что-

бы забрать приз, перейдите по 

ссылке». Ссылка приведет на 

сайт, где будет написано: «Для 

получения приза вам нужно 

оплатить почтовые расходы», а 

ниже увидишь окошечки для 

ввода платежных данных бан-

ковской карты. На самом же деле 

никакого розыгрыша не было и 

приза никакого нет, просто мо-

шенникам нужны данные кар-

ты — твоей или твоих родителей. 

Такая схема обмана называется 

фишингом. Fishing  — рыбалка в 

переводе с английского. Улавли-

ваешь суть? Мошенники выужи-

вают «рыбку» — данные карты, 

закинув «наживку» — сказку про 

выигрыш. Эти сказки могут быть 

разного содержания, но цель у 

них одна — заставить перейти 

по ссылке и ввести данные бан-

ковской карты.

Это не значит, что на странич-

ке в соцсети надо оставить толь-

ко свои имя и фамилию, а все 

остальное стереть. Просто нужно 

быть внимательным и критиче-

ски относиться к разным заман-

чивым сообщениям. Например, 

если сообщают о выигрыше или 

призе, вспомни, соглашался ли 

ты на участие в конкурсе или ро-

зыгрыше. Если нет, то и выиграть 

ничего не мог. И не забывай, что 

ты всегда можешь поговорить со 

взрослыми и посоветоваться с 

ними.

3
ЗАЩИЩАЙ 
ГАДЖЕТЫ

Наши смартфоны хранят очень 

много персональной информа-

ции. Если гаджет потеряется или 

его украдут, то все хранящиеся 

на нем данные станут доступ-

ны тому человеку, в чьих руках 

окажется устройство. А вдруг это 

будет преступник? Мошенники, 

к примеру, с помощью твоего ак-

каунта в мессенджере могут вы-

манивать деньги у твоих друзей. 

Часто преступники используют 

в своих схемах чужие сим-кар-

ты, чтобы скрыться от полиции. 

Наша задача — поставить злоде-

ям преграды.

1. Преграда первая — авто-

матическая блокировка экрана 

смартфона. Разблокировка — че-

рез надежный пароль. Как ты 

понимаешь, в этом случае без па-

роля «открыть» смартфон не по-

лучится.

2. Преграда вторая — вклю-

ченная функция поиска устрой-

ства. Если смартфон потеряется, 

ты сможешь дистанционно уда-

лить с него все данные.

3. Преграда третья — блоки-

ровка сим-карты через сотового 

оператора.

Другая опасность — вирусы 

и вредоносные программы. Они 

скрываются за ссылками, кото-

рые мошенники рассылают в 

безобидных на вид сообщениях. 

ПРОВЕРЬ 
СЕБЯ 

Максим забыл про 
день рождения ба-
бушки, которая очень 
просила купить ей 
садовые принад-
лежности. Осталось 
2 дня, и Вика, млад-
шая сестра, которая 
на ты с интернетом, 
предложила зака-
зать подарок онлайн. 
Максим не очень 
доверяет цифровым 
инструментам и хо-
чет убедиться, что 
выбранный им сайт 
надежен. Помогите 
Максиму.

Выберите несколько 
верных ответов:

Сразу же переходите 

по ссылкам из писем 

и СМС. Особенно если 

сообщение пришло от 

знакомого вам человека 

или организации. В этом 

случае у мошенников не 

появится доступ к вашим 

аккаунтам и они не смогут 

получить доступ к вашим 

данным.

Набирайте адрес 

сайта банка 

вручную, а еще 

лучше  — сохраняйте в 

закладках адреса ваших 

банков, госорганов и 

других организаций.

ВЛФИНИК  №23
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Это может быть реклама 

каких-то товаров с обеща-

нием невероятных скидок 

или другая цепляющая ин-

формация. Когда пользова-

тель переходит по ссылке, 

на его смартфон загружает-

ся вирус или вредоносная 

программа — к примеру, та, 

что считывает все логины 

и пароли от аккаунтов и от-

правляет их мошенникам. 

Поэтому нельзя переходить 

по ссылкам из сообщений 

от незнакомых людей, от-

крывать вложенные файлы 

и скачивать приложения 

или игры с сомнительных 

сайтов тоже нельзя. А вот 

что можно и нужно, так это 

поставить антивирусную 

программу на телефон. Ан-

тивирус будет проверять 

все, что загружается на 

устройство, и предупреж-

дать об опасности.

И еще одна важная для 

безопасности твоего смарт-

фона настройка — авто-

матическое обновление 

операционной системы. 

Разработчики постоянно 

совершенствуют «опера-

ционки» и устраняют уяз-

вимости и лазейки, кото-

рыми могут пользоваться 

мошенники.

Если тебе сложно само-

стоятельно разобраться в 

настройках смартфона, 

попроси помощи у родите-

лей или старших братьев/

сестер.

4 БУДЬ 
ОСТОРОЖЕН  

В СОЦСЕТЯХ
К сожалению, сегодня в 

Сети много негатива. На-

деемся, что ты не сталки-

вался с кибербуллингом. 

Кибербуллинг  — это агрес-

сивное преследование в 

интернете. То есть некто 

настойчиво пишет в лич-

ку оскорбительные сооб-

щения, унижает, пытается 

разозлить. Самая верная 

защита от кибербуллин-

га   — игнорирование. Не 

надо отвечать на такие 

сообщения, вступать в пе-

репалку   — именно такой 

реакции и ждут те, кто за-

нимается травлей. Нуж-

но сразу же блокировать 

пользователей, которые 

их пишут. А еще сообщить 

взрослым о том, что тебя 

пытались травить в соцсе-

тях. Чтобы не сталкиваться 

с кибербуллингом, настрой 

приватность своего акка-

унта — поставь запрет на 

сообщения, звонки и ком-

ментарии от незнакомых 

пользователей.

5 НЕ ДОВЕРЯЙ 
ОБЩЕСТВЕН-

НОМУ ВАЙФАЮ
Общественный вайфай на 

то и общественный, что 

пользоваться им может кто 

угодно. Это неопасно, если 

ты не открываешь сайты 

или приложения, где требу-

ется ввести логин и пароль. 

Данные с устройства, под-

ключенного к общедоступ-

ной точке вайфая, можно 

перехватить. А значит, вве-

денные во время сеанса 

логины и пароли могут 

попасть к мошенникам. 

Когда нужно указывать 

где-то логин и пароль, пе-

реключайся на мобиль-

ный интернет, так безо-

паснее.

5

СЛОВАРИК

Дипфейк — 
подделанный 
с помощью 
нейросетей 
видеоролик 
или голосовая 
запись, который 
используется для 
обмана, шантажа, 
выманивания 
денег. Например, 
мошенники 
могут записать 
видеообращение, 
а потом наложить  
на него 
с помощью 
компьютера  
образ и голос 
другого человека.

Всегда проверяйте 

адресную строку 

браузера. Иногда можно 

попасть на фишинговый 

сайт при переходе с одной 

страницы известного вам 

портала на другую.

Делать покупки 

можно не только на 

сайтах, которые 

обеспечивают безопасное 

соединение. Адрес такого 

ресурса начинается с 

https:// или ptt:/. В адресной 

строке может быть значок в 

виде закрытого замка.

Нужно проверять 

сертификат 

безопасности сайта. Для это-

го нажмите на значок замка 

и в открывшемся окне 

выберите «Просмотр 

сертификатов». Убедитесь, 

что сертификат выдан 

именно тому сайту, на 

котором вы находитесь, и 

срок его действия еще не 

закончился.

Выбирайте известные 

интернет-магазины и 

сервисы. Изучите отзывы о 

них от других 

пользователей. Лучше 

посмотреть отзывы на 

нескольких независимых 

сайтах. Добросовестный 

продавец всегда дает 

полную информацию о 

себе: телефон, адрес и 

прочие контактные данные.

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ
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Регистрируемся 
на «Госуслугах» 
самостоятельно
Собственная учетная запись тебе 
понадобится для оформления Пушкинской 
карты, для участия в некоторых олимпиадах 
и даст доступ к электронному дневнику.  
До 14 лет авторизовать тебя на «Госуслугах» 
могут только родители, а как это сделать 
самостоятельно — изучи в нашей 
инструкции. 

ИНСТРУКЦИЯ

Е
сли тебе уже 

исполнилось 

14 лет и у тебя 

есть паспорт 

гражданина РФ, ты 

можешь зарегистриро-

ваться на «Госуслугах» 

с ограниченным досту-

пом к некоторым функ-

циям портала. 

Чтобы создать учет-

ную запись, тебе нужно:

1
Зайти на сайт  

gosuslugi.

ru и нажать на кноп-

ку «Зарегистриро-

ваться».

2 Заполнить фор-

му регистра-

ции, указав свои фа-

милию, имя, 

мобильный теле-

фон и адрес элек-

тронной почты.

3 Подтвердить ре-

гистрацию 

кодом из СМС.

4 Добавить 

свои паспорт-

ные данные  

и СНИЛС.

5
Подтвердить 

свою личность, 

обратившись  

с паспортом и 

СНИЛС в МФЦ  

или отделение  

«Почты России».

После  подтвержде-

ния личности ты смо-

жешь  пользовать-

ся функциями порта-

ла и оформлять необ-

ходимые документы.

ВЛФИНИК  №23

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ



До 14 лет ты сможешь оформить аккаунт на 

«Госуслугах» только с помощью родителей. Как 

это сделать?

1
Попроси одного из родителей открыть 

свой личный кабинет на портале 

«Госуслуги».

2
Нужно перейти в раздел «Семья и 

дети» и нажать кнопку «Добавить 

ребенка». Указать данные свидетельства о 

рождении, дату рождения, место постоян-

ной прописки.

3
Система начнет автоматическую 

проверку информации и может 

запросить твой СНИЛС.

4 По окончании проверки должно 

прийти сообщение. Нужно открыть 

твою карточку на портале и нажать кноп-

ку «Создать».

5
Заполнить форму, подтвердить 

электронную почту или номер 

твоего телефона. Важно, чтобы на эту 

почту или телефон не была зарегистриро-

вана другая учетная запись.

6 Придумать сложный пароль.

НА ЗАМЕТКУ 

Для чего тебе могут 
пригодиться  
«Госуслуги»

Без них не оформить  

Пушкинскую карту 

Сможешь находить интересные 

мероприятия и участвовать в них

Можно бесплатно учиться  

на курсах программирования и др.
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ФАКТ 

Российскому порталу  
«Госуслуги»  
нет равных в мире
Да, он такой один! Пока весь мир 

продолжает по старинке собирать 

справки по инстанциям, мы, рос-

сияне, можем не выходя из дома в 

пару кликов заказать почти любую 

справку! О состоянии пенсионного 

счета? Пожалуйста! Список бюро 

кредитных историй, которые хра-

нят наше кредитное досье, — запро-

сто! И еще много чего могут  

«Госуслуги»: можно заранее запи-

саться в отделение МВД на получе-

ние паспорта, на прием к врачу или 

взять талончик на регистрацию ав-

томобиля в ГИБДД. Ваши бабушки 

и дедушки точно помнят времена, 

когда за любой справкой нужно 

было идти в какую-то отдельную 

организацию и стоять там несколь-

ко часов в очереди в заветный каби-

нет, где эти справки выдавались. То 

ли дело сейчас!НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ



Рубль 
не простой, 
а цифровой

С 1 августа 2023 года в России официально 
введена новая форма национальной 
валюты — цифровой рубль. С наличными 
и безналичными все понятно: наличные  — 
это купюры и монеты из кошелька, а 
безналичные  — деньги с банковской 
карточки или счета. А что такое цифровой 
рубль? Где хранится он? Можно ли им 
расплатиться в магазине или перевести 
себе на карту? Давайте разберемся!

ФИНТ ЕХ И НЕ Т ОЛЬ КО

ЧТО ТАКОЕ 
ЦИФРОВОЙ РУБЛЬ?
Как ты знаешь, деньги бывают 

наличными и безналичными. 

Наличные можно пощупать, рас-

смотреть, безналичные — нельзя. 

Но зато у нас в кошельке лежит 

нечто осязаемое — банковская 

карта, на которой и находятся 

эти безналичные деньги. При-

шли в магазин, приложили кар-

ту к терминалу и расплатились. 

Цифровой рубль — это уже иная 

история. Нельзя его ни потро-

гать, ни увидеть, потому что он 

виртуальный, цифровой рубль — 

это код из цифр.

Выпуском цифровых ру-

блей (эмиссией), как и банкнот 

с монетами, занимается Цен-

тральный банк России. Только 

бумажные деньги печатаются 

«Гознаком», а монеты чеканятся 

из металла, а цифровые рубли  — 

это электронная запись в виде 

кода, которая хранится в элек-

тронных кошельках. Эти элек-

тронные кошельки находятся 

на специальной платформе Цен-

трального банка. Электронный 

кошелек — это что-то вроде бан-

ковского счета, но только с циф-

ровыми деньгами-кодами.

Открыть такой кошелек мож-

но будет через приложение бан-

ка на смартфоне или же в лич-

ном кабинете клиента на сайте 

банка. После открытия кошелек 

станет доступен из приложения 

любого банка. Из приложения 

можно будет пополнять кошелек 

цифровыми рублями, оплачи-

вать ими покупки, делать пере-

воды. Пополнение электронного 

кошелька ничем не отличается 

от перевода денег с карты на кар-
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ПРОВЕРЬ 
СЕБЯ

В августе 2023 года Банк 

России утвердил логотип 

цифрового рубля: ₽

Для расчетов цифро-

выми рублями будет 

необходимо стабильное 

подключение к интернету.

Использовать цифровой 

рубль в качестве средства 

сбережения выгоднее, 

чем разместить деньги на 

банковском вкладе.

У цифрового рубля будет 

свой курс, отличный от 

курса обычного рубля.

Да 

Нет
НЕ ДЛЯ

 ПЕЧ
АТИ



ту. Но с карты на карту мы перево-

дим безналичные деньги, а при пе-

реводе с карты в цифровой кошелек 

безналичные рубли превращают-

ся (конвертируются) в цифровые. 

Конвертация происходит один к 

одному: сколько безналичных ру-

блей перевели, столько же цифро-

вых получили.

А ЗАЧЕМ НАМ 
ЦИФРОВЫЕ РУБЛИ?
Многие задаются вопросом: для 

чего вводить какую-то третью фор-

му валюты, когда уже итак есть две? 

Цифровые рубли — это альтернати-

ва, то есть другая возможность для 

оплаты товаров и услуг, а также для 

переводов друг другу. Во-первых, 

для оплаты цифровыми рублями 

не нужен интернет — это очень 

поможет россиянам, живущим в 

отдаленных селах и деревнях, ко-

торые не могут похвастаться бы-

стрым интернетом. А ведь есть и 

такие точки, куда интернет пока 

не дошел. Во-вторых, за переводы 

и расчеты в цифровых рублях с 

физических лиц обещают не брать 

плату за операцию   — комиссию. 

При этом распоряжаться цифро-

выми деньгами можно через при-

ложение любого банка, а деньгами 

с банковского счета — только через 

приложение того банка, в котором 

открыт этот счет. Так что бояться 

цифрового рубля не надо. К тому же 

его можно использовать, а можно 

не использовать — дело доброволь-

ное. Но кому-то такая форма денег 

точно пригодится.

ЦИФРОВЫЕ 
И БЕЗНАЛИЧНЫЕ — 
В ЧЕМ РАЗНИЦА?
Безналичные рубли на банковской 

карточке хоть и нельзя потрогать, 

но они все же не виртуальные — 

это деньги на счете в банке, кото-

рые можно снять в банкомате или в 

кассе банка. Цифровые рубли снять 

напрямую из электронного ко-

шелька нельзя: сначала их нужно 

перевести на счет в банке.

Цифровые рубли в отличие от 

безналичных не могут «работать». 

Например, деньги на накопитель-

ном счете или вкладе приносят 

доход: банк начисляет определен-

ный процент на сумму клиента. 

Есть карты с начислением процен-

тов на остаток на счете — они тоже 

дают прибыль. Цифровые деньги 

так не могут, они просто хранятся 

в электронном кошельке. Так что 

цифровая финансовая подушка 

безопасности не лучший вариант. 

Да, хранить сбережения «в цифре» 

можно, но дохода они не принесут.

КАК ПЛАТИТЬ 
ЦИФРОВЫМИ 
РУБЛЯМИ?
Пока использование цифровых 

рублей проходит пилотную ста-

дию   — так называют процесс те-

стирования, апробации чего-то 

нового. Пилотирование цифрово-

го рубля проводится в нескольких 

банках: там пробуют открывать 

и закрывать цифровые кошельки, 

проводить платежи, переводить 

цифровые рубли между клиента-

ми и прочие операции. Апробация 

продлится до 2025 года. Когда все 

процессы будут проверены и отла-

жены, к системе подключатся уже 

все банки, а клиенты смогут откры-

вать электронные кошельки и поль-

зоваться цифровыми деньгами. 

Планируется, что расчет цифровы-

ми рублями будет похож на опла-

ту по QR-коду. То есть мы на кассе 

магазина открываем на смартфоне 

приложение банка и считываем 

камерой с платежного терминала 

QR-код. Тут банк нам предложит 

варианты: оплатить безналичны-

ми рублями со счета или же циф-

ровыми. В будущем обещают и бес-

контактную оплату цифровыми 

рублями через смартфон.

Какие 
страны уже 
используют 
цифровую 
валюту
Оплатить 
покупки 
цифровыми 
национальными 
деньгами 
могут жители 
Багамских 
островов, 
Ямайки и 
Нигерии. 
Некоторые 
страны, как 
и Россия, 
запустили 
использование 
цифровой 
валюты в 
пилотном 
режиме.
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Как получить 
Пушкинскую 
карту

ФИНА НСОВ ОЕ ГТ О

П
ушкинская карта  — со-

вместный проект Мин-

культуры, Минцифры и 

Почта Банка. Он позволя-

ет молодым людям бес-

платно ходить в музеи, те-

атры, выставки, филармонии, кинотеатры 

и другие учреждения культуры за счет го-

сударства. Оформление карты бесплатное. 

Ежегодно на нее зачисляют определенную 

сумму, которую можно потратить на по-

купку билетов. Лимит карты в 2024 году 

составляет 5 000 рублей, из них до 2 000 

можно потратить на билеты в кино.

Для оформления карты достаточно 

выполнить два условия:

1 Быть гражданином РФ в возрасте от 

14 до 22 лет. Карту дадут тем, кому уже 

есть 14 и еще нет 23 лет.

2 Иметь подтвержденный аккаунт на 

«Госуслугах». Он нужен для входа в 

приложение «Госуслуги.Культура» (можно 

скачать в AppStore или Google Play). В при-

ложении можно следить за балансом кар-

ты, покупать билеты на мероприятия и 

оформлять возврат. Там же есть ответы на 

вопросы об использовании карты.

ДВА ВИДА 
ПУШКИНСКОЙ КАРТЫ
Карту можно выпустить в двух вариан-

тах — виртуальную или пластиковую. 

В первом случае после авторизации на 

«Госуслугах» надо сделать селфи, чтобы 

подтвердить личность. Во втором придется 

посетить ближайший филиал Почта Банка с 

паспортом и СНИЛС. Родители могут помочь 

зарегистрировать подтвержденную учетную 

запись на «Госуслугах», но ребенок оформляет 

Тебе от 14 до 22 лет включительно, 
ты хочешь ходить в музеи, театры 
и кино бесплатно? Оформи 
Пушкинскую карту! Пушкинская 
карта — государственная 
инициатива по культурному 
просвещению молодежи. Власти 
перечислят на карту деньги на 
посещение театров, музеев, 
концертов и прочий культурный 
досуг. Рассказываем, как 
оформить Пушкинскую карту и 
можно ли с нее вывести деньги.

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ
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Пушкинскую карту на свое имя, 

используя свою учетную запись.

Пушкинская карта относит-

ся к национальной платежной 

системе «Мир» и действует на 

территории всей страны. Вир-

туальная карта действует год с 

момента оформления, затем пе-

ревыпустится автоматически. 

Ее новые реквизиты отобразятся 

в приложении «Госуслуги.Куль-

тура». Для перевыпуска пласти-

ковой карты нужно обратиться в 

офис банка, выпустившего карту.

КУДА СХОДИТЬ 
ПО ПУШКИНСКОЙ 
КАРТЕ
Карта дает возможность пойти 

на спектакль, выставку, оперу, 

экскурсию или в кино. Афишу 

можно посмотреть в приложе-

нии «Госуслуги.Культура», на 

сайте Культура.рф или в специ-

альном разделе «Яндекс.Афи-

ши». Мероприятия по Пушкин-

ской карте можно посетить не 

только в регионе проживания, 

но и во время путешествий по 

России.

Оплатить билеты можно 

онлайн в приложении, в кас-

се или на сайте учреждения 

культуры, участвующего в 

программе. Кстати, допустимо 

покупать билеты на меропри-

ятия, которые пройдут в сле-

дующем году. Важный нюанс: 

оплатить с карты часть стои-

мости билета нельзя — только 
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всю сумму целиком. На биле-

ты, купленные по Пушкинской 

карте, распространяются те же 

правила возврата, что и на обыч-

ные билеты.

НЕ ПОПАДИСЬ 
МОШЕННИКАМ!
Если тебе предлагают помочь 

обналичить Пушкинскую кар-

ту, при этом спрашивая данные 

другой карты, будь осторожен: 

это мошенники. Еще одна схема, 

которая может встретиться,  — 

продажа Пушкинской карты на 

сайтах объявлений. Такие пред-

ложения были замечены, к при-

меру, на «Авито», однако сервис 

стал быстро их блокировать со-

гласно правилам о запрещенных 

товарах и услугах на площадке.

ПРОВЕРЬ  
СЕБЯ  

Павлу 14 лет, и он оформил 

виртуальную Пушкинскую 

карту. В  течение года юноша 

шесть раз посещал кинотеатр 

(билет на один сеанс в сред-

нем стоил 400 рублей), при-

обрел полугодовой абонемент 

№ 3 «В театр всей семьей» за 

1 200 руб. Из афиши Паша уз-

нал, что приезжает его люби-

мый певец, билет на концерт 

которого можно оплатить 

Пушкинской картой, диапазон 

цен — от 1 200 до 3 500 руб. Ка-

кую максимальную сумму Па-

вел может потратить на билет?
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ВАЖНО

4 вопроса 
о Пушкинской 
карте
1. Можно ли снять с 
 карты деньги?
Многим хочется потратить 

деньги от государства на 

что-то более интересное для 

себя. Однако обналичить 

Пушкинскую карту нельзя. 

Картой можно только опла-

чивать билеты на культур-

ные мероприятия. Возврат 

ранее купленных билетов 

тоже происходит через кар-

ту. Остальные операции не-

возможны.

2. Можно ли купить би-
леты для родных или 
друзей?
Увы, такой возможности 

не предусмотрено. Прави-

ла программы запрещают 

покупку билетов для дру-

гого человека. Все билеты, 

купленные по Пушкинской 

карте, именные. При посе-

щении мероприятия вас мо-

гут попросить предъявить 

документ, удостоверяющий 

личность.

3. Что делать, если при 
попытке купить билет 
приходит отказ?
Событие, на которое ты хо-

чешь купить билет, есть в 

афише Пушкинской карты? 

Проверь это в приложении 

«Госуслуги.Культура» или 

на сайте culture.ru. На кар-

те есть деньги? Их должно 

хватать для оплаты билета. 

Пока функция доплаты не-

доступна, но скоро будут из-

менения. Если же средств 

на счете достаточно и меро-

приятие входит в афишу, по-

звони на горячую линию в 

Почта Банк: +7 (495) 532-13-00.

4. Как часто пополняет-
ся Пушкинская карта? 

Деньги зачисляются в на-

чале каждого года. Остаток 

за предыдущий период сго-

рает.

Вопросы о 
Пушкинской  
карте можно 
задать  
по телефону 
горячей линии 
8-800-100-06-45

Всё о Пушкинской карте
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Моя первая 
банковская 

карта:  
оформляю 

самостоятельно
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Моя первая 
банковская 

карта:  
оформляю 

самостоятельно

«Детская» банковская карта — это не только 
удобный платежный инструмент, облегчающий 

жизнь, но и один из способов научиться управлять 
карманными деньгами. Какие именно возможности 

даст тебе собственная карта и как ее оформить?

С КАКОГО ВОЗРАСТА 
МОЖНО ПОЛУЧИТЬ 
БАНКОВСКУЮ КАРТУ
Пользоваться банковской картой ты можешь 

с шести лет (по Гражданскому кодексу с этого 

возраста дети могут совершать мелкие бы-

товые покупки), если она привязана к счету 

родителей. Это так называемая дополнитель-

ная дебетовая карта. Сразу после получения 

паспорта (в 14 лет) ты вправе оформить соб-

ственную банковскую карту. Конечно, пока 

еще с согласия родителей или опекунов, но 

это уже будет твоя именная карта.

Детские и молодежные карты могут быть 

только дебетовыми. Кредитная карта — это 

доступ к заемным деньгам, поэтому кредит-

ки выдают только совершеннолетним, а в 

некоторых банках — вообще с 21 года.

НА ЧТО ОБРАТИТЬ 
ВНИМАНИЕ

Тарифы. При выборе банковской карты 

нужно обязательно узучать и сравнивать 

тарифы. У каждого банка свои тарифы на 

обслуживание карт. Нужно изучить, сколь-

ко стоит выпуск карты, во сколько обойдет-

ся ее годовое обслуживание. Некоторые бан-

ки не берут за него плату. Есть банки, где 

нужно платить за перевыпуск карты при ее 

потере. Еще платным может быть СМС-опо-

вещение (сообщения банка о всех операци-

ях с деньгами на карте: переводы, платежи, 

пополнение счета, списание комиссии и др.).

Кешбэк. Посмотрите, начисляется ли 

за расчеты картой кешбэк или бонусы. 

Можно получить кешбэк, например, за по-

купки в супермаркетах или в кафе. Обыч-
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но банки позволяют выбрать несколько 

категорий покупок, по которым будут 

начислять повышенные бонусы  — до 15 %. 

Партнеры банка могут возвращать до 30 % 

от суммы покупки.

ПЛЮСЫ  
БАНКОВСКОЙ КАРТЫ

Удобство: деньги всегда с собой, ты мо-

жешь совершать покупки в любое время и в 

любом месте.

Безопасность:  даже если пластиковая 

карта потеряется или сломается, средства 

останутся на счете. Главное — заблокировать 

карту сразу, как обнаружилась ее пропажа.

Современность: подростки любят 

гаджеты, ты сможешь использовать мо-

бильное приложение банка для оплаты 

покупок.

Финансовая грамотность: обращение 

с картой научит основам управления 

деньгами и принципам накопления.

ПРАВИЛА 
БЕЗОПАСНОСТИ
Раз у тебя будет банковская карта, ты 

должен знать правила ее безопасного 

использования.

1 Никому не давай свою карту  

даже на время.

2 Не храни ПИН-код вместе  

с картой и тем более  

не записывай его на ней.

3 Ни в коем случае никому не 

называй CVC/CVV-код с обратной 

стороны карты, а также коды 

подтверждения, которые приходят  

на телефон от банка.

4
Если карта потерялась, сразу сообщи 

об этом родителям (если карта 

детская) или на горячую линию банка 

(если молодежная).

ВАЖНО

Когда ты получишь карту 
и захочешь установить 
на смартфон приложение 
банка, скачивай его с 
официального ресурса — 
из магазина приложений 
твоего смартфона или 
по ссылке с сайта банка, 
выпустившего карту.
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КАК ОФОРМИТЬ 
БАНКОВСКУЮ КАРТУ

Подростковую карту можно выпустить во 

многих банках — ты можешь легко найти 

информацию об этом на их сайтах.

1 Выбери банк. Для 

этого сравни 

предложения 

нескольких банков, 

чтобы узнать, у кого 

самый выгодный тариф. 

Отлично, если годовое 

обслуживание карты 

бесплатное. Обрати 

внимание на 

возможные комиссии 

за снятие наличных 

и стоимость СМС-

обслуживания.

2
Собери 
необходимые 

документы: паспорт и 

документы, 

удостоверяющие 

личность родителей или 

опекунов. Могут 

потребоваться 

дополнительные 

документы, например 

СНИЛС. Если ты 

оформляешь карту 

впервые, лучше взять с 

собой в банк одного из 

родителей. 

3
Обратись в 
отделение банка 

и заполни заявление 
на получение карты.
Некоторые банки 

предлагают оформить 

карту онлайн.

4 Оплати стоимость 
выпуска карты,

если это предусмотрено 

условиями банка.

5
Получи карту 
и активируй ее 

по инструкции банка.
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Параметры тарифа

Выпуск

Обслуживание

Банк А

Бесплатно

Бесплатно

Банк В

Бесплатно

250 руб./ мес.

Снятие наличных

Оповещения 
об операциях

Кешбэк 

Перевыпуск 
(если карта 
потеряна/испорчена)

Бесплатно в своих банкоматах.
До 100 000 руб. в банкоматах 
банков-партнеров.

99 руб./мес.

За покупки у партнеров — 
до 50 %.
Максимум в месяц — 
5 000 руб.

290 руб.

В банкоматах Банка В бесплатно, 
в других — комиссия 
1 % от суммы.

79 руб./мес.

До 25 % рублями 
в категориях.
Максимальная сумма 
кешбэка — 3 000 руб.

350 руб.

ЗАДАНИЕ

Изучи в таблице основные тарифы 

на обслуживание пластиковых карт 

и выбери банк, в который ты обратился бы 

за выпуском своей первой банковской карты. 

18

Оповещения Оповещения 
об операцияхоб операциях

Кешбэк 

Перевыпуск Перевыпуск 
(если карта (если карта 
потеряна/испорчена)потеряна/испорчена)

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ



ВЛФИНИК  №23ВЛФИНИК  №23

Бесплатно 

Если ежемесячно тратите 
до 5 000 руб. — 40 руб./мес.;
от 5 000 руб. — бесплатно.

Банк СБанк В

Бесплатно Бесплатно

Бесплатно для держателей карт 
в возрасте от 14 до 18 лет.
В прочих случаях — 99 руб./мес.

Банк Т

Бесплатное только в 
банкоматах Банка С;
от 75 тыс. руб. — в любых.

70 руб.; 
если ежемесячно тратите от 
75 000 руб. — бесплатно.

Бонусы от Банка С за покупки — 
до 10 % от суммы покупки.
Бонусы за покупки у партнеров — 
30 % от суммы покупки.

150 руб.

Бесплатное в  банкоматах 
Банка Т; от 3 000 � — 
в банкоматах других банков.

59 руб./мес. с Т-Мобайлом;
СМС или push-уведомления 
обо всех транзакциях — 
99 руб./мес.

Больше всего бонусов — 
за популярные виды покупок: 
игры, еду и развлечения,
1 бонус = 1 руб.

250 руб.

ФАКТ

День рождения 
расчета картой 
в России
До 1991 года в России платили 

картами только иностранные 

туристы  — в гостиницах и мага-

зинах, где принималась к расчету 

зарубежная валюта. У наших сооте-

чественников банковских карточек 

просто не было. Россиянам банки 

начали предлагать их с 1991 года. 

А 21 сентября можно считать днем 

рождения расчета картами в нашей 

стране — именно в этот день в 1991 

году прошла первая платежная опе-

рация по карточке Visa в москов-

ском магазине.

19

СМС или push-уведомления СМС или push-уведомления 

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ



20

Управляем  
деньгами:  
8 лучших 
настольных игр  
по финансовой 
грамотности

ИГРА ЕМ

Не секрет, что новая 
информация легче 
усваивается в процессе 
игры. Учиться азам 
экономики и финансово 
грамотного поведения 
играючи  — вот что мы 
тебе предлагаем. И время 
нескучно проведешь, 
и знания получишь. Читай 
наш обзор и выбирай игру, 
которая тебе интересна!
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Классическая игра с почти столет-

ней историей. Цель игры  — стать 

монополистом (то есть завладеть 

всеми участками в определенной 

отрасли). В процессе игры надо бу-

дет инвестировать в улицы, стро-

ить здания и учиться правильно 

распределять свой бюджет. Если 

классическая монополия тебе уже 

не интересна, попробуй другие ее 

разновидности с той же схемой: 

«Монополия Game of Thrones», 

«Монополия Рик и Морти», «Мо-

нополия Россия». 

Чему учит:
стратегически мыслить;

правильно использовать свои 

активы;

применять разные финансовые 

стратегии (например, получить 

сиюминутную выгоду или отка-

заться от нее ради цели?).

«Экономикус» 
2—8 игроков, 9+

Настольная игра о стартапах, кре-

дитах и конкуренции. Цель игро-

ка  — создать компанию в каждой 

из существующих отраслей и зара-

ботать победное количество звезд 

репутации. При этом необязательно 

пытаться разорить всех противни-

ков, как в «Монополии». Здесь игро-

ки могут принимать нестандартные 

решения: брать кредиты, торговать-

ся, выявлять мошеннические страте-

гии других игроков, создавать стар-

тапы и превращать их в компании 

и т. д. В третьем издании игры есть 

дополнительные правила для одного 

игрока.

Чему учит:
стратегически мыслить,  

просчитывать наперед;

дипломатии  

и социальным умениям;

«Монополия» 
2—6 игроков, 8+
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формировать свою  

репутацию;

находить выход  

из кризисных ситуаций.

«Стартап- 
конструктор»
2—15 игроков, 12+

В игре более 160 тысяч уникаль-

ных игровых ситуаций. Здесь ты 

научишься придумывать биз-

нес-идеи и мыслить как пред-

приниматель. Каждый игрок по-

лучает четыре случайные карты 

с условиями, исходя из которых 

он должен придумать бизнес- 

идею. Затем ее нужно презен-

товать остальным. В конце все 

с помощью жетонов голосуют за 

лучшую идею.

Чему учит:
креативности;

маркетинговому  

мышлению;

умению презентовать  

свои идеи.

«Колонизаторы»
2—4 игрока, 10+

В этой игре-стратегии тебе пред-

стоит быть в роли колонизатора 

и конкурировать с остальными 

игроками в освоении необитае-

мого острова Катан. При этом 

земли нужно не просто завоевать, 

но и удержать. С помощью пяти 

видов ресурсов надо будет стро-

ить города/поселения, проклады-

вать пути, осуществлять торговлю 

и растить войско. Цель каждого 

игрока — первым собрать 10 оч-

ков победы.

Чему учит:
грамотно использовать свои 

ресурсы;

конкуренции  

и дипломатии;

планированию.

«Кофе»
1—4 игрока, 10+

Игра, в которой ты будешь ру-

ководить всеми этапами жизни 

кофе: управлять компаниями по 

выращиванию и поставкам кофе, 

проходить каждый этап  — сбор, 

сушку, обжарку, доставку. С помо-

щью карт с разными секторами 

надо сформировать свою компа-

нию и развивать кофейное про-

изводство. По истечении восьми 

раундов считаются очки, полу-

ченные за выполненные заказы 

кофеен, а также за кубики-зерна. 

Для получения победных очков 

нужно соблюсти баланс: чтобы 

заказы в кофейне выполнялись, 

а на складе был запас разных ви-

дов кофейных зерен.

Чему учит:
оптимизировать  

производственные процессы;

планировать  

и управлять ресурсами;

тренирует  

пространственное мышление.

Brainy Trainy  
«Финансовая  
грамотность»
1—15 игроков, 12+

Мозговой тренажер, посвящен-

ный финансовой грамотности. 

Карточки с заданиями нацеле-

ны на развитие разных компе-

тенций: понимание экономики 

и ресурсов, логистики, долей и 

процентов, акций и предложе-

ний и т. д. Пример задания: что 

выгоднее — купить проездной 

на 20 поездок за 750 рублей или 

16 раз поехать на метро за 50 ру-

блей?
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Чему учит:
сохранять  

и приумножать ресурсы;

экономить;

читать графики  

и диаграммы;

считать проценты и доли.

«Мемономика»
2—5 игроков, 12+

Экономическая игра с необычной 

тематикой. Здесь на замену клас-

сической бирже и рынку ценных 

бумаг приходят мемы и смеш-

ные бумаги. Каждый ход ты дела-

ешь ставки, выполняешь условия 

карточек на бирже и даже полу-

чаешь мембэк. В игре 10 раундов, 

по окончании которых считается 

стоимость всех карт в руках игрока. 

Чем свежее мем, тем он ценнее.

Чему учит:
понимать механику  

аукциона.

«ВонгаМания.  
Банановая  
Экономика»
2—5 игроков, 13+

В этой карточной игре ты станешь 

представителем финансовой элиты 

страны с нестабильной экономикой. 

Сможешь вкладывать деньги в об-

лигации и недвижимость, получать 

дивиденды, защищаться от козней 

противников с помощью страховых 

полисов — все это в условиях по-

стоянно меняющейся экономики. 

Цель каждого игрока  — заработать 

больше всех и купить три трастовых 

фонда.

Чему учит:
раскрывает понятие экономи-

ческого цикла и дает базовые 

знания о макроэкономике.
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На работу с 14 лет:  
как заработать  
первые деньги
Первая работа приносит множество переживаний, 
надежд и новых впечатлений. От старта во многом 
зависит дальнейшее желание реализовываться. 
И ничто так не радует, как первые заработанные 
деньги и возможность почувствовать себя уверенным 
и самостоятельным. О чем нужно знать при 
трудоустройстве, сколько можно заработать денег 
и как не нарваться на мошенников при поиске работы?

ЭКОНОМЯ — З А РАБАТЫВАЕМ

С КАКОГО 
ВОЗРАСТА МОЖНО 
ОФИЦИАЛЬНО 
РАБОТАТЬ?
Трудовые отношения, особенно с 

теми, кому еще нет 18 лет, в нашей 

стране строго регламентируются 

законом. Например, заключить 

трудовой договор самостоятельно 

можно только с 16 лет. А брать на 

работу детей разрешено только 

с 14 лет. Но для этого потребуется 

официальное разрешение роди-

теля или законного представите-

ля (в свободной форме), копия его 

паспорта, а также согласие орга-

нов опеки. Все это нужно, чтобы 

оградить от недобросовестных 

работодателей.

А если тебе меньше 14 лет, а 

ты уже хочешь работать? В этом 

случае есть вариант устроиться в 

кинематографическую, театраль-

ную или концертную организа-

цию, а также в цирк с согласия 

одного из родителей и с разреше-

ния органов опеки. Но есть важ-

ное условие: работа не должна 

вредить твоему здоровью и нрав-

ственному развитию.

ТРУДОВОЙ ДОГОВОР
Договор является документом, 

на основании которого можно 

решать  споры с работодателем. 

Если он не был заключен, то прак-

тически невозможно доказать 

факт работы и претендовать на 

ее оплату.  В договоре должны 

быть прописаны такие условия, 

как место и время работы, долж-

ностные обязанности, параметры 

оплаты, отсутствие испытатель-

ных заданий, отпуск и другие.

Рабочий день подростка огра-

ничен законом и зависит от воз-

раста юного работника. При этом 

работа не должна вредить здоро-
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вью и мешать учебе. Поэтому в 

учебный период количество рабо-

чих часов сокращено до 2,5 в день 

для ребят 14—16 лет и до 4 часов 

для тех, кому 16—18 лет. 

Перед заключением трудово-

го договора нужно пройти мед-

осмотр. В случае продолжитель-

ной работы его придется прохо-

дить каждый год. Кроме того, ра-

ботодатель обязан оформить тебе 

трудовую книжку и предоставить 

данные в Социальный фонд Рос-

сии (СФР). 

ГДЕ НЕЛЬЗЯ 
РАБОТАТЬ?
Несовершеннолетним нельзя тру-

диться на вредных производствах 

с опасными условиями труда, вы-

полнять подземные работы, за-

прещен труд в игорном бизнесе, 

ночных клубах, на производстве и 

продаже алкоголя и табака и дру-

гих токсических веществ, а так-

же нельзя участвовать в создании 

материалов 18+. Есть ограничения 

и по подъему тяжестей. А еще де-

тям запрещено работать в ночную 

смену и ездить в командировки.

ГДЕ ИСКАТЬ 
РАБОТУ?

Службы занятости
Каждый год накануне летних 

каникул большую работу по 

трудоустройству подростков 

проводят центры занятости. 

Наибольшее количество рабочих 

мест создается в бюджетной сфе-

ре — центрах культуры и досуга, 

администрациях сельских посе-

лений, учреждениях образова-

ния. Можно заниматься уборкой 

территорий, детских площадок, 

озеленением школьных и при-

домовых участков, реставрацией 

книжного фонда библиотек, ра-

гих токсических веществ, а так-

же нельзя участвовать в создании 

материалов 18+. Есть ограничения 

и по подъему тяжестей. А еще де-

тям запрещено работать в ночную 

смену и ездить в командировки.

Каждый год накануне летних 

каникул большую работу по 

трудоустройству подростков 

проводят центры занятости. 

Наибольшее количество рабочих 

мест создается в бюджетной сфе-

ре — центрах культуры и досуга, 

администрациях сельских посе-

лений, учреждениях образова-

ния. Можно заниматься уборкой 

территорий, детских площадок, 

озеленением школьных и при-

домовых участков, реставрацией 

книжного фонда библиотек, ра-
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РЕАЛЬНЫЕ 
ИСТОРИИ

Как летняя 
подработка 
переросла в бизнес
Пётр из Санкт-Петербурга после 

окончания школы решил подра-

ботать летом, пока не началась 

учеба в университете. Он устроился 

упаковщиком товара в магазин, 

который торговал на одном из 

маркетплейсов. В процессе юноша 

заинтересовался самими прода-

жами и стал изучать «механику» 

работы с маркетплейсом, чтобы 

затем открыть свой магазин. Пока 

все изучал, копил заработанные 

деньги, на которые потом закупил 

товар — инструменты для ремонта 

и фурнитуру для окон. Затем Пётр 

открыл ИП, зарегистрировался на 

маркетплейсе и начал торговать. 

За год работы Пётр достиг оборота 

более 1 млн рублей, а сейчас оборот 

его магазина — 1,7—2 млн в месяц.

ЗАКОН

Сколько часов 
в день/неделю 
ты можешь 
работать?

В 14—15 лет — 

не более 4 часов в 

день и 24 часов 

в неделю.

В 15—16 

лет — не более 

5 часов в день и 24 

часов в неделю.

В 16—18 

лет — не более 

7 часов в день 

и 35 часов 

в неделю. 

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ
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ботать помощниками вожа-

тых, курьерами. Зарплата за 

месяц при условии отработки 

полного рабочего дня не мо-

жет быть ниже минимальной 

зарплаты, установленной в 

регионе. Заработок может 

перечисляться на один из 

электронных кошельков или 

карту банка родителя.

Заполучить работу на дому 

школьнику можно только с 

согласия родителей. При фор-

мировании графика работы 

принимается к сведению 

занятость на учебе, распи-

сание школьных каникул и 

собственные пожелания со-

искателя и его родителей.

У знакомых
Еще один способ найти ра-

боту — предложить помощь 

родственникам и знакомым. 

Можно посидеть с ребенком, 

помочь по дому, принести 

продукты, побыть репети-

тором для младших детей, а 

если это бизнес, то помочь се-

кретарю, отвезти документы 

или побыть запасным адми-

нистратором.

На сайтах 
для фрилансеров
Сегодня все еще актуальна 

удаленная работа. Можно за-

просто освоить компьютер-

ные профессии — графиче-

ского дизайнера, создателя 

сайтов, переводчика, копи-

райтера, монтажера видео, 

ретушера, помощника бло-

гера и т. д. Работа может опла-

чиваться или отдельно за ка-

ждую выполненную задачу, 

или помесячно. Для поиска 

удаленной работы пользуйся 

проверенными сайтами, ко-

торые гарантируют оплату за 

заказ: work-zilla.com, kwork.

ru, fl .ru. Для переводов потре-

буется банковская карта.  

ВЛФИНИК  №23

ПРОВЕРЬ 
СЕБЯ

Ирине Ивановой ис-
полнилось 16 лет в мае 
2024 года. На лето она 
решила устроиться в 
фирму «Азалия» по-
мощником флориста. 
На собеседовании Ири-
на узнала, что нужно 
пройти испытательный 
срок — 1 месяц, за кото-
рый ей заплатят полови-
ну суммы, указанной в 
договоре. В оставшиеся 
2 месяца Ирине будут 
платить в соответствии 
с договором. 1 июня 
Ирина приступила к 
работе без подписания 
договора.

Вопросы:
1 Может ли Ирина 

самостоятельно 

устроиться на работу в 

каникулы (без согласия роди-

телей или органов опеки)?

2 Какие права Ирины

нарушены?

3 На какую зарплату 

она может 

рассчитывать?

4 Существуют ли риски 

при трудоустройстве 

онлайн?

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ



ВАКАНСИИ ДЛЯ 
ШКОЛЬНИКОВ
1. Рабочий по 
благоустройству 
населенных пунктов
Задача: благоустраивать 

территории, прилегающие к 

подведомственным учреж-

дениям.

2. Курьер
Задача: доставлять товары из 

магазинов, супермаркетов, 

еду из ресторанов, посылки 

от юридических и физиче-

ских лиц.

3. Промоутер
Задача: раздавать листовки, 

проводить рекламные акции, 

дегустации.

4. Оператор кол-центра
Задача: проводить опросы 

общественного мнения, ра-

ботать на горячей линии, 

консультировать, информи-

ровать о товарах и услугах.

5. Ведущий 
мероприятий
Задача: вести праздники, ра-

ботать с детьми.

6. Уборщик 
помещений
Задача: убирать служебные 

помещения, коридоры, лест-

ницы, санузлы. 

7. Дворник
Задача: убирать территорию.

8. Подсобный рабочий
Задача: полоть, поливать 

клумбы, ухаживать за цве-

тами, выполнять мелкие ре-

монтные работы.

9. Помощник 
воспитателя
Задача: участвовать в пла-

нировании и организации 

пребывания детей в лагере, 

помогать воспитателю.

10. Вожатый
Задача: организовывать досуг 

в детском летнем лагере.

11. Официант
Задача: обслуживать гостей, 

поддерживать чистоту 

на столах.
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НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ
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По горизонтали:
1. На каком сайте нужно 

иметь подтвержденный 

аккаунт, чтобы оформить 

Пушкинскую карту?

2. К какой платежной си-

стеме относится Пушкин-

ская карта?

3. Противозаконная дея-

тельность по обналичива-

нию денег с Пушкинской 

карты.

4. Универсальный платеж-

ный инструмент, выпу-

щенный банком.

5. Система ставок и сборов 

банка за предоставление 

услуг по карте.

6. Возврат процентов 

за оплаченные картой 

покупки.

8. Код доступа к карте.

10. Программа, проверя-

ющая загружаемые фай-

лы и предупреждающая 

об  опасности.

12. Выпуск цифровых 

рублей.

13. Электронный,  

с цифровыми рублями.

16. Документ, регулиру-

ющий трудовые отноше-

ния.

17. Подделанное видео- 

или голосовое сообщение, 

полученное с применени-

ем нейросетей и исполь-

зуемое для обмана.

По вертикали:
7. Сумма, обычно выра-

женная в процентах, ко-

торую банк списывает со 

счета за оказанные услу-

ги (например, за снятие 

наличных).

9. Разновидность мошен-

ничества в интернете, 

суть которого  — обма-

ном побудить пользова-

теля сообщить данные 

банковской карты.

11. Агрессивное пресле-

дование в интернете.

14. Процесс превраще-

ния безналичных 

рублей в цифровые.

15. Процесс тестирова-

ния, апробация исполь-

зования цифровых

рублей.

18. Процедура проверки 

подлинности личности 

пользователя, доказа-

тельство того, что клиент 

является тем, за кого себя 

выдает.

19. Способ защиты 

от кибербуллинга.

20. Дополнительная ус-

луга к дебетовой банков-

ской карте, позволяющая 

«уйти в минус».

НЕ ДЛЯ
 ПЕЧ

АТИ




